
   
 

Wir begleiten dich auf dem Weg zum 
Trainer C Segeln, bist du dabei? 
 
 
Du hast Spaß am Segeln und möchtest deine Erfahrungen und Wissen 
weitergeben? Dann begleiten wir dich gerne dabei. 
 
Du bis 14 Jahre alt, dann ist als Einstieg der Trainerassistent genau das 
Richtige für dich. Der Lehrgang wird vom Landesseglerverband 
angeboten. 
 
Du bis 15 Jahren alt, dann kannst du mit der Ausbildung zum SBF Schein 
unter Segel und Motor starten (bei der Prüfung musst du in 3 Monaten 
16. Jahre werden) 
 
Du bist 16 Jahren alt, nun kannst du mit dem Start des Trainer C 
Lehrgangs beginnen. 
 
 
 
 

Aus- und Fortbildungskosten: 
 
Die Ausbildungskosten für den Trainerassistenten übernimmt der Verein. 
 
Die Kosten für den SBF Schein ist privat zu beantragen und die Kosten 
zu tragen. Mit der Segelschule Schluchsee ist eine Kooperation 
hinsichtlich der Kosten für die Ausbildung vereinbart. 
 
 
Die Ausbildungskosten für den Trainer C Lehrgang werden zunächst 
privat getragen. Die Belege können eingereicht werden. Die Kosten 
werden nach Absprache übernommen, wenn der Trainer sich verpflichtet 
danach 12 Trainingstage zu übernehmen (außerhalb der 
Ferienfreizeiten). 
 
Übernommen werden die Lehrgangsgebühren und ein Unterkunftsbeitrag 
von max. 400,- Euro. 
Der Betrag wird Anteilig mit dem Trainergehalt überwiesen. 
 
Lizenzverlängerung: Die Lehrgangsgebühren werden nach Absprache 
übernommen 

  



   
 

Was mache ich mit meiner Ausbildung? 
 
Du hast die Möglichkeit, das Kinder- und Jugendtraining an den 
Wochenenden mit zu planen, gestalten und durchzuführen. Je nach Alter 
und Ausbildung wirkst du als Schnupper-, Co-, oder Haupttrainer mit. Für 
die Tätigkeit als Haupttrainer brauchst du die entsprechende Ausbildung 
und muss 18 Jahre alt sein. 
 
Du kennst es bestimmt durch deine eigene Teilnahme – die 
Sommersegelcamps am Schluchsee und in der Tenne unseres tollen 
Vereinsheims. Auch hier gibt es die Möglichkeit mitzuwirken. Neben dem 
Segeln ist es immer das Ziel, die Gemeinschaft und das Miteinander zu 
stärken. Hast du Ideen? Wir setzten sie gerne zusammen um. 
 
Werde auch Teil des trainer-Teams 
 
Eindrücke des letzten Jahres 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



   

Möchtest du gerne Erfahrungen 
austauschen? 

 
Wir sind schon dabei im Trainerteam 
 
Unserer erfolgreichen Trainer C Breitensportabsolventen 2021 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Unsere erfolgreichen Trainerassistenten 2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unsere Trainer C Ausbildung - Starter 2023 
 


